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Stjórnarfundur Neytendasamtakanna 06.05.2026
1. fundur stjórnar 2026-2027 

Staður: Guðrúnartún 1 

Mætt: 

Auður Alfa Ólafsdóttir, Elín H Jónsdóttir, Henry Alexander Henrysson, Páll Ásgeir 

Davíðsson, Hildigunnur Hafsteinsdóttir, Margrét Dóra Ragnarsdóttir, Salka Sól 

Styrmisdóttir, Sigurður Másson, Stefán Hrafn Jónsson, Virpi Jokinen, Þórarinn Stefánsson 

og Þórólfur G. Matthíasson. 

Fjarverandi: 

Enginn 

Gestir: 

Brynhildur Pétursdóttir 

Dagskrá fundar:

1. Setning fundar  

2. Form stjórnarfunda, tíðni og fleira 

3. Kjör varaformanns, gjaldkera og ritara  

4. Umræða um starfs- og siðareglur stjórnar 

5. Umræða um starfsemi samtakanna frá síðasta fundi 

6. Staða fjármála og ný fjárhagsáætlun 

7. Næstu stjórnarfundir. 

8. Önnur mál 

9. Fundargerð lesin upp til samþykktar 

10. Fundarslit 

1. Setning fundar
• Formaður setti fundinn klukkan 17:20. 

• Breki Karlsson var kosinn fundarstjóri og Sigurður Másson fundarritari. 
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2. Form stjórnarfunda, tíðni og fleira

• Umræður fóru fram um fundarform og tíðni funda. Samþykkt var að halda mánaðarlega 

stjórnarfundi á þeim tímum sem stjórn kemur sér saman um. 

• Jafnframt var samþykkt að samskipti og umræður milli stjórnarfunda fari fram á þeim 

rafrænu miðlum sem stjórn ákveður hverju sinni. 

3. Kjör varaformanns, gjaldkera og ritara

• Þeir stjórnarmenn sem áður gegndu þessum embættum gáfu áfram kost á sér. 
 
Eftirfarandi stjórnarmenn voru kjörnir samhljóða: 

- Varaformaður: Auður Alfa Ólafsdóttir 

- Gjaldkeri: Þórarinn Stefánsson 

- Ritari: Sigurður Másson 
 

4. Umræða um starfs- og siðareglur stjórnar  

• Formaður gerði grein fyrir starfs- og siðareglum stjórnar og í kjölfarið urðu stuttar umræður 

um þær. Ákveðið var að fresta frekari umræðu til næsta fundar, þannig að stjórnarmenn 

fengju betri tíma til að kynna sér gildandi starfs- og siðareglur. 

• Stjórnarmenn undirrituðu yfirlýsingu um trúnaðarskyldur stjórnarmanna 

Neytendasamtakanna 
 

5. Starfsemi samtakanna frá síðasta fundi
• Formaður fór yfir helstu atriði í starfsemi samtakanna frá síðasta fundi. Starfsemin og 

framvinda mála voru ræddar, auk stöðu helstu verkefna. Þá var fjallað um hollustu-

merkingar matvæla og áherslu Neytendasamtakanna á skýrar merkingar á hollustu 

matvara. 
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6. Staða fjármála

• Framkvæmdastjóri fór yfir stöðu fjármála hjá Neytendasamtökunum. Reksturinn er í góðu 

jafnvægi.  

• Lögð var fram tillaga að nýrri fjárhagsáætlun. Farið var yfir fjárhagsáætlunina, sem gerir 

ráð fyrir jákvæðri niðurstöðu og að félagið geti lagt fjármuni í ný verkefni. 

• Rætt var um kostnaðarliði og hvort mögulegt sé að hagræða frekar í rekstri. 

• Umræður um kjör stjórnarmanna. Umræðum frestað til næsta fundar. 

• Umræða um kjör formanns og framkvæmdastjóra.  

Samþykkt var að nefnd stjórnarmanna færi yfir málið og legði fram tillögu fyrir 

næsta fund. 

• Ný fjárhagsáætlun var samþykkt. 

 

Virpi yfirgaf fundinn. 

7. Næstu stjórnarfundir

• Gerð var tillaga um að næstu stjórnarfundir verði haldnir: 

• 05.06.2026 kl. 16:00  

• 19.08.2026 kl. 17:15 

• 02.09.2026 kl. 17:15 

• 07.10.2026 kl. 17:15 

• 11.11.2026 kl. 17:15 

• 04.12.2026 kl. 12:00  

 

Tillagan var samþykkt samhljóða. 
 

8. Önnur mál

• Lögð var fram tillaga um að halda vinnufund um áherslumál samtakanna. 
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• Formaður mun gera könnun meðal stjórnarmanna um tíma sem hentar. 

9. Fundargerð lesin upp til samþykktar  

• Fundargerðin var lesin upp og samþykkt samhljóða af fundarmönnum. 

10. Fundarslit

• Fundi slitið kl. 19:01.


